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Over: Mogelijke onderwerpen voor GR WP2021
Aan: KCO
Van: Gezondheidsraad

Datum: 23-4-2020
notitie Gezondheidsraad

Op 11 mei staat het werkprogramma van de Gezondheidsraad voor 2021 op de agenda van het
kenniscodrdinatorenoverleg. De GR wil graag weten of er in het komende jaar behoefte is aan
advies over specifiecke onderwerpen op het VWS beleidsterrein, los van de vaste adviestaken
die de raad heeft op het gebied van voeding, vaccinaties en screening. In de meeste jaren krijgt
de GR zo'n 2-4 van deze ad hoc vragen. Binnen het (wetenschappelijke) netwerk van de GR
zijn een aantal onderwerpen geopperd die interessant leken om met het KCO te delen als
voeding voor het gesprek. Deze zijn hier samengevat.
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6. Gevolgen coronacrisis (meerdere deelonderwerpen)

Preventie en behandeling van psychosociale problemen als gevolg van IC
opname

De coronacrisis leidt tot een groot aantal opnames op de intensive care. Een IC-
opname is zowel lichamelijk als psychisch een zeer ingrijpende ervaring. Dit geldt des
te meer voor patiénten met COVID-19 vanwege onder andere de lange ligduur, de
beschermende maatregelen die moeten worden genomen en de lange revalidatietijd.
De Gezondheidsraad kan op basis van de stand van wetenschap adviseren over
maatregelen om de psychosociale problemen na een IC-opname te beperken.

De lessen van COVID-19 voor de medische zorg

Het is belangrijk om de aanpak van de crisis en de gevolgen voor de zorg te evalueren
om voorbereid te zijn op een mogelijke volgende pandemie. Denk daarbij aan de
implicaties voor de intensive care-capaciteit of borging van productie en levering van
beschermingsmiddelen en medicijnen. Ook kunnen in de nabije toekomst mogelijk
medische langetermijngevolgen (bijvoorbeeld longschade) van COVID-19 aan het licht
komen, met een lange medische en maatschappelijke nasleep (vgl. Q-koorts). De
Gezondheidsraad kan adviseren over de lessen en gevolgen van de Coronacrisis op
medisch terrein. Hiervoor kan samenwerking met het CEG en/of de RVS verkend
worden.

Rechtvaardige verdeling van zorg bij een pandemie

De coronacrisis heeft grote gevolgen voor alle zorgdomeinen: de somatische zorg, de
psychiatrie, de kinder- en jeugdpsychiatrie, de verstandelijke gehandicapten zorg, de
verpleeghuiszorg en de thuiszorg. De Gezondheidsraad kan de gevolgen van de
pandemie voor de verschillende zorgdomeinen analyseren en adviseren over de
proportionaliteit en de subsidiariteit van overheidsmaatregelen. Welke ethische
principes en afwegingskader kunnen gehanteerd worden om te bepalen wat een
rechtvaardige verdeling van capaciteit en middelen is?
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